
私たちは、今の年代にしかできない、「自分らしい」ホッケーライフのために新しい階段を

     「私らしいプレー・私らしいホッケーとの関わり方」を目指します。

　　　

＜レディース委員会の始動＞

　おかげさまでこの度マスターズ部会の中に、レディース委員会が設立されました。

私たちレディース委員会は、たくさんの人にホッケーを楽しんでいただけるよう交流大会や

様々なイベント活動を行い、それを広く全国に配信します。

そして、長くホッケーに遠ざかっていた方や初めてホッケーをされる方などにもホッケーを身近に感じて

もらい、生涯スポーツとしてホッケーを楽しめるように活動します。

＜レディースマスターズを楽しもう＞

　多くのレディーがホッケーを楽しめるよう、各都道府県に呼びかけ、県単位のチームづくりやブロック

ごとの交流会を開催し、年代別のレディースチームの普及活動を推進します。

　日本グランドマスターズホッケー大会では、エレガントなパスまわしや光輝くシュートを披露します。

やがては、マスターズワールドカップで輝けることを夢見たいと思います。

　東京ＭＷＣでは、レディース部門は設定されないそうです。残念。ネクストＷＣを目指していきます。

レディース委員会 中野典子

井上三千代

武部直美

 上り始めます。

       １０代・２０代のホッケープレイヤーではない、今の年代だからこそ出来る

（平成３０年１２月に開催した日本グランドマスターズホッケー大会のレディース集合写真）

norikouyan3569@yahoo.co.jp

　ヨーロッパではレディースマスターズ大会が華やかです。一度、「参戦してみようか」と思いつつ、

さぁ、新たなステージへ‼

私たち、この「新たなステージ」とは、新しいものを指しているばかりではありません。

ホッケーのプレーも考え方も常に改革・進化しています。

ただ、その流れについていくだけではなく、ホッケーを通じて心身共に自分らしく、小さな一歩でも

「新しいステージ」という階段を登れるような活動を行いたいと考えております。

始動します。 未熟な部分が多々ありますが、皆様のご指導・ご鞭撻を賜り、少しづつ成長して
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